                                                            Aprofirei  V.  Vasile


                       CURRICULUM VITAE

	INFORMAŢII PERSONALE



	  Nume


	Aprofirei V. Vasile

                    Foto:           [image: image1.jpg]




	Adresă

	Str. Republicii, nr. 46, et. 1, ap. 8. cod poştal: 600301, Bacău, 

România;

	Telefon

	Fix:0234/561567 

Mobil:0766207146 

	Fax
	+40234/561567

	E-mail
	aprofirei_vasile@yahoo.com

	My web page
	http://www.physiotherapy.ro

	Naţionalitate:


	romană



	Data naşterii
	05.12.1984


EXPERIENŢĂ  PROFESIONALĂ

Perioada: 05.05. 2010-pânã în prezent; 

Numele şi adresa angajatorului: Cabinet privat propriu: Inteprinderea Familialã Aprofirei V. Vasile, Strada Nordului, Nr. 67, Bacãu. Telefon:+40766207146

Sectorul de activitate: kinetoterapie şi întreţinere corporalã;

Funcţia sau postul ocupat :kinetoterapeut, administrator inteprindere familialã;

Principalele activităţi şi responsabilităţi: kinetoterapie, intretinere corporala, personal training;

Perioada: 01.10. 2007-15.09.2008; 

Numele şi adresa angajatorului: Universitatea Bacău, Calea Mărăşeşti, 157, Bacău - 600115, România,Telefon: +40-234/542.411; Fax: +40-234/545.753

Sectorul de activitate: învăţământ superior;

Funcţia sau postul ocupat :preparator universitar titular;

Principalele activităţi şi responsabilităţi: disciplinele: Prevenţie şi educaţie în deficienţe respiratorii, cardiace şi vasculare (LP), Stagiu de practică în centrele de refacere şi recuperare, Stagiu de practică în unităti din reţeaua sanitară, cercetare, din fişa postului;

Perioada: 01.08.2007-31.05.2010;

Numele şi adresa angajatorului:

 A.C.C.M.A. Betania, Str. Nordului, nr 19 bis, Bacãu- 600241 , România, Telefon:0234/586002;

Tipul activităţii sau sectorul de activitate: kinetoterapie;

Funcţia sau postul ocupat: kinetoterapeut; 

Principalele activităţi şi responsabilităţi: aplicare  programe de kinetoterapie pentru copii şi adolescenţi.

Perioada: 02.03.2005-01.06.2010;

Numele şi adresa angajatorului :S.C. CarpTransCom S.R.L. Bacău, Tel: 0234/521763;

Tipul activităţii sau sectorul de activitate: transport;

Funcţia sau postul ocupat: coordonator activitate transport marfã şi persoane;

Principalele activităţi şi responsabilităţi: controlul activităţii de transport.

Perioada:11.05.2004-pana la încheierea contractului

Numele şi adresa angajatorului: S.C. Astra-Uniqa S.R.L. Bucuresti, str.Puşkin, nr.10, sector 1.  Tel/fax:0234/509777

Tipul activităţii sau sectorul de activitate: asigurări generale.

Funcţia sau postul ocupat: agent asigurări

Principalele activităţi şi responsabilităţi: asigurări auto şi imobiliare.

EDUCAŢIE ŞI FORMARE

Perioda: 01.10. 2007-31.03.2009;

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ şi al organizaţiei profesionale prin care s-a realizat formarea profesională: Universitatea din Bacău, Facultatea de Ştiinţe ale Mişcării, Sportului şi Sănătăţii; 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale: Recuperarea sechelelor posttraumatice ale ţesutului cutanat şi subcutanat;

Tipul calificarii/diploma obţinuta:invãţãmânt de lunga duratã, curs de zi, cu examen de disertaţie/ Diplomã de  masterat;

Nivelul de clasificare a formei de instruire/învăţămănt: postuniversitar;

Perioda:2003-2007.

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ şi al organizaţiei profesionale prin care s-a realizat formarea profesională: Universitatea din Bacău, Departamentul pentru Pregatirea Personalului Didactic;

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale: profesionalizare  didacticã;

Tipul calificarii/diploma obţinuta: cursuri de  zi, cu susţinerea portofolului de evaluare finală/Diplomă Profesionalizare Didactică;

Nivelul de clasificare a formei de instruire/învăţămănt: universitar;

Perioda:2003-2007.

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ şi al organizaţiei profesionale prin care s-a realizat formarea profesională: Universitatea din Bacău, Universitatea din Bacău, Facultatea de Ştiinţe ale Mişcării, Sportului şi Sănătăţii. 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale: Kinetoterapie

Tipul calificarii/diploma obţinuta:învăţământ de lungă durată, curs de zi, cu examen de licenţă susţinut în sesiunea iulie 2007 / Diplomã de Licenţă ;

Nivelul de clasificare a formei de instruire/învăţămănt: universitar;

Perioda:2004-2005.

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ şi al organizaţiei profesionale prin care s-a realizat formarea profesională: Ministerul Transportului, Constructiilor şi Turismului, Autoritatea Rutieră Română, Bacău. 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale:coordonare activitate transport marfă şi persoane;

Tipul calificarii/diploma obţinuta: calificare profesională/ Atestat Profesional ;

Perioda:1999-2003.

Numele şi tipul instituţiei de învăţământ şi al organizaţiei profesionale prin care s-a realizat formarea profesională: Grupul Şcolar Industrial de Aeronautică „ Henri Coanda” , Bacău. 

Domeniul studiat/aptitudini ocupaţionale: Matematică-Informatică;

Tipul calificarii/diploma obţinuta: teoretică-profil real- examen de atestatare profesională Sesiunea Mai 2003 şi cu examen de bacalaureat Sesiunea iunie-iulie 2003 / Diplomă de Bacalaureat şi Atestat Profesional;

Nivelul de clasificare a formei de instruire/învăţămănt:preuniversitar;

	APTITUDINI ŞI COMPETENŢE PERSONALE



	*Aptitudini didactice în calitate de preparator universitar şi cadru didactic colaborator la Universitatea „Vasile Alecsandri” Bacãu, colaborator în programe de schimb de experienţa Erasmus;

*Participare cu lucrãri de cercetare la congrese internaţionale pe teme medicale şi kinetoterapeutice;

*În aplicarea tehnicilor de facilitre neuroproprioceptive în diverse afecţiuni-având lucrarea de disertaţie în aplicarea acestor trhnici;   

*În  recuperarea bolnavilor cu afecţiuni ortopedo-traumatice,  avand lucrearea de diploma în acest domeniu(voluntariat secţia de Ortopedie-Traumatologie a Spitalului Judeţean Bacău).

*În  tratarea sugarilor şi copilului mic cu tulburări în dezvoltarea neuro-motorie.-curs DR. Mario Castagnini-Centrul „Daniel”, Bacau.  

*În  pediatrie- (voluntariat la Asociaţia Betania, Bacău.- vechime în lucru cu copiii- ca angajat apoi pe postul de kinetoterapeut)  

*De  lucru cu copilul Autist- diploma de participare la atelierul de lucru „Copilul Autist şi Familia lui”.

*În  kinetoprofilaxie si modelare corporalã.

*De  pozitionare, mobilizare şi transfer a pacienţilor cu afectiuni diverse. 

*De  intervenţie şi acordare de prim ajutor- participare la concursuri de prim ajutor Crucea Rosie, Bacău,

*În  echipamente kinetoterapeutice şi sportive.

*De  programare în Turbo Pascal şi operare  calculator  (Microsoft Office)- Atestat profesional de operare şi programare calculator cu notă maximă (Sesiunea -Mai 2003),

*De design, modeling şi bune maniere- cursuri de modeling şi bune maniere la agenţia Alia Modeling, Bacău.

*De management şi marketing- training RMG Conect.


	Limba maternă


	română



	Limbi străine cunoscute


	  Engleză-abilitatea de a citi-bine

               -abilitatea de a scrie-satisfacãtor

-abilitatea de a vorbi-bine

Italiană- abilitatea de a citi- satisfacãtor

-abilitatea de a scrie-satisfacãtor

-abilitatea de a vorbi- satisfacãtor

Franceză- abilitatea de a citi- satisfacãtor

-abilitatea de a scrie-satisfacãtor

-abilitatea de a vorbi- satisfacãtor


	Aptitudini şi competenţe

artistice
	Muzică, literatură, arta fotografica, moda, arta teatrală.

	Aptitudini şi competenţe 

sociale


	Job-uri sezoniere în perioada studentiei, foarte diferite din punct de vedere al  activităţii ca de exemplu: vanzare, agent asigurari, marketing şi publicitate, decoraţiuni nunţi şi evenimente, coordonare activităţi de transport, apoi la terminarea studiilor: preparator universitar, kinetoterapeut, toate au presupus lucrul într-un colectiv destul de mare în care m-am integrat şi am fost integrat cu usurinţă, chiar dacã au fost diferenţe: etnice, culturale, religioase, de varsta etc, acestea neconstituind o problema . La anumite locuri de munca, am lucrat în echipe, internaţionale, multidisciplinare şi multiculturale, fiecare membru avand o anumită sarcină  în funcţie de ramura de specialitate.

Am practicat un sport de echipa, şi practic în continuare un sport ce presupune lucru în echipă.

  Datorita formării mele din punct de vedere profesional sunt nevoit să iau zi de zi contact direct cu oamenii şi sa-mi dezvolt continuu capacităţile de socializare şi comunicare pentru a obţine rezultate cat mai bune. În prezent îmi dezvolt abilitatea de comunicare profesor-student –profesor şi pacient-terapeut-pacient;



	Aptitudini şi competenţe organizatorice
	Administrator şi reprezentant inteprindere familialã, cabinet privat kinetoterapie;

Membru activ în Asociaţia kinetoterapeutilor din Bacãu şi al Asociaţiei de Algeziologie Romanã;

Competenţe organizatorice- coordonator activitate transport-A.R.R. Bacău.

Aptitudini organizatorice sportive voluntare  pentu  copiii cu deficienţe functionale locomotorii.

Organizator nunţi si evenimente- Mon Mariage Bacau

	Aptitudini şi competenţe tehnice
	Cunoştinte hard-ware-montare, instalare şi menţinere.

Instalare şi utilizare echipamente pentru kinetoterapie, fitness, body-bilding.

Cunostinte tehnice şi practice de echipamente electrice şi fizio-medicale

	Permis de conducere


	Categoria B obţinut în anul 2003.

	Alte aptitudini şi competenţe
	Aptitudini sportive, aptitudini turistice şi de orientare în natura.
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